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Costa Rica : STIM, biologie et écologie
Prométour Educational Tours

Risk-Free Registration
 

Truly Custom Itineraries
 

Local Teams

Day 1 Vol vers le Costa Rica

JOUR 1 : VOTRE VILLE, COSTA RICA

Prenez votre vol vers le Costa Rica. Bienvenidos a Costa Rica ! Retrouvez votre directeur de

voyage Prometour à votre arrivée. Transfert à votre hôtel pour l'enregistrement. Profitez d'un

temps libre au Rancho. Dîner et hébergement pour la nuit à El Rancho Lodge.

Day 2 Centre de forêt tropicale Tirimbina et programme de reforestation

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Tirimbina : Montez à bord de votre autocar et partez vers Sarapiqui pour visiter le Centre de

forêt tropicale Tirimbina. Participez à une visite guidée à pied dans la forêt tropicale

costaricienne pour découvrir la végétation et les animaux qui y vivent.

Reforestation : Participez à un programme de reforestation avec votre groupe, contribuant à

l'objectif mondial de planter au moins un milliard d'arbres chaque année.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Sarapiqui.

Day 3 Station biologique La Selva et écocentre Danaus

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

La Selva : Visitez la station biologique La Selva, un centre de recherche de premier plan

pour l'écologie costaricienne. Avec un expert local, explorez les sentiers à travers certaines

des forêts tropicales primaires les plus préservées du Costa Rica.

Écocentre Danaus : À l'écocentre Danaus, découvrez un jardin botanique avec plus de 600

espèces de plantes, un jardin à papillons avec plus de 40 espèces et des zones consacrées

aux plantes médicinales.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Arenal.



Day 4 Observation des paresseux et ponts suspendus d'Arenal

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Observation des paresseux : Prenez la route vers Arenal pour une excursion d'observation

des paresseux, qui vous rapprochera de certaines des espèces les plus attachantes du

Costa Rica.

Ponts suspendus : Profitez du tour des ponts suspendus d'Arenal, 3 miles de sentiers

conçus pour être facilement accessibles, traversant 15 ponts de 5 à 100 mètres de long.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Arenal.

Day 5 Trajet vers Monteverde, grenouilles et forêt de nuages

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Trajet : Montez à bord de votre autocar vers Monteverde.

Grenouilles : Visitez le Ranario de Monteverde, engagé dans la sensibilisation des visiteurs à

la beauté des grenouilles et aux menaces auxquelles elles font face dans le monde.

Réserve de Santa Elena : Promenez-vous dans une forêt de nuages dans la réserve de

Santa Elena à Monteverde, un jardin luxuriant de mousses.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Monteverde.

Day 6 Forêt de nuages de Monteverde et retour

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Forêt de nuages : La forêt de nuages de Monteverde est une grande réserve et l'un des

sanctuaires fauniques les plus remarquables des Amériques. Elle comprend huit zones

écologiques distinctes protégeant plus de 400 espèces d'oiseaux et plus de 100 espèces de

mammifères.

Retour : Montez à bord de votre autocar et retournez à La Guacima.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à El Rancho Lodge.

Day 7 Vol de retour

JOUR 7 : LA GUACIMA, VOTRE VILLE

Petit-déjeuner à l'hôtel. Transfert en autocar à l'aéroport. Dites Hasta Luego à votre directeur

de voyage Prometour. Embarquez sur votre vol au départ de San Jose et rentrez chez vous.
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