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Pérou : projet communautaire
Prométour Educational Tours

Risk-Free Registration
 

Truly Custom Itineraries
 

Local Teams

Day 1 Vol vers le Pérou

JOUR 1 : VOTRE VILLE - CUSCO

Prenez votre vol et voyagez de nuit vers le Pérou.

Day 2 Arrivée : visite à pied de Cusco

Accueil : Bienvenidos au Pérou ! Retrouvez votre directeur de voyage Prometour à votre

arrivée. Transfert à votre hôtel pour déposer vos bagages.

Visite à pied : Visite guidée à pied de Cusco : découvrez la Plaza de Armas, sa cathédrale et

Koricancha, un célèbre temple dédié au soleil.

Ruines : Visitez les ruines autour de Puca Pucara (fort rouge). Découvrez Tambomachay et

ses fontaines cérémonielles, puis Qenqo, un temple et amphithéâtre, et enfin la célèbre

forteresse de Sacsayhuaman, où se déroule chaque année la fête du Soleil.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Cusco.

Day 3 Vallée sacrée : marché de Pisac et Ollantaytambo

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Trajet : Départ vers la Vallée sacrée.

Marché de Pisac : Découvrez le marché de Pisac, où vous pourrez acheter des ponchos,

des chandails et des couvertures en laine d'alpaga.

Ruines de Pisac : Explorez les ruines de Pisac et admirez la vue sur la vallée de l'Urubamba.

Ollantaytambo : Continuez vers Ollantaytambo, le seul village resté intact depuis l'époque

inca. Explorez le village et ses ruines avec un guide local.

Retour : Retour à Cusco. Dîner et hébergement pour la nuit à Cusco.



Day 4 Machu Picchu

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Train : Transfert tôt le matin à la gare pour l'excursion à Machu Picchu.

Machu Picchu : Retrouvez un guide local à Aguas Calientes et découvrez le fabuleux site

archéologique de Machu Picchu, centre de culte et d'observation astronomique, ainsi que

refuge secret de l'empereur Pachacutec.

Exploration : Prenez le temps d'explorer Machu Picchu par vous-même.

Retour : Montez à bord du train de retour vers Cusco. Dîner et hébergement pour la nuit à

Cusco.

Day 5 Misminay : nuit dans une communauté autochtone

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Misminay : Départ vers Misminay, un village situé au bout de la Vallée sacrée. Visitez

Mullaka's Misminay pour découvrir le mode de vie andin et les savoirs ancestraux incas

encore utilisés aujourd'hui.

Atelier de tissage : Participez à un atelier de tissage et découvrez les outils traditionnels ainsi

que les techniques de coloration.

Vie communautaire : Découvrez comment la communauté récolte et cultive ses productions,

et comment préparer des herbes locales à des fins médicinales.

Ciel nocturne : Après un dîner préparé par votre chef personnel, passez la nuit sous une

tente en admirant le ciel étoilé !

Day 6 Projet de fabrication de jouets et retour à Cusco

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner avec la communauté.

Fabrication de jouets : Participez à un projet de fabrication de jouets : avec des jeunes de la

communauté, fabriquez un jouet à partir de matériaux recyclés. Plusieurs jouets seront

sélectionnés pour participer au concours international de jouets en association avec Oxfam

Québec.

Activité communautaire : L'après-midi, choisissez entre une visite dans un hôpital pour

jeunes afin de remettre des cadeaux et des jouets, ou une après-midi de sport avec des

élèves d'une école locale.

Retour : Retour à Cusco. Dîner et hébergement pour la nuit à Cusco.



Day 7 Trajet vers Puno : Altiplano et anciennes églises

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Altiplano : Trajet vers Puno. Traversez l'Altiplano et cherchez à apercevoir des lamas et des

alpagas.

Andahuaylillas : Arrêt dans la ville d'Andahuaylillas, connue pour son église du XVIIe siècle.

Ruines de Racchi : Découvrez les ruines de Racchi, le temple du dieu Wiracocha.

La Raya : Arrêt à La Raya, située à 4 335 mètres d'altitude. Admirez la vue sur les Andes.

Dîner : Dîner et hébergement pour la nuit à Puno.

Day 8 Lac Titicaca : îles Uros et Taquile

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Lac Titicaca : Commencez la journée par une promenade en bateau sur le lac Titicaca, le

plus haut lac navigable du monde.

Îles Uros : Visitez les îles flottantes des Uros, faites de roseaux totora.

Taquile : Découvrez l'île de Taquile, couverte de champs en terrasses. Prenez le temps

d'explorer l'île par vous-même.

Retour : Montez à bord du bateau et retournez à Puno. Dîner et hébergement pour la nuit à

Puno.

Day 9 Visite de Lima et vol de retour

Petit-déjeuner : Petit-déjeuner à l'hôtel.

Vol : Transfert à l'aéroport de Juliaca et embarquement pour votre vol intérieur vers Lima.

Visite de Lima : Visite guidée à pied de Lima : découvrez la Plaza Mayor et sa cathédrale, le

couvent Santo Domingo, le palais du gouvernement et l'hôtel de ville.

San Francisco : Visitez le monastère de San Francisco, célèbre pour ses catacombes

contenant 70 000 tombes.

Miraflores : Explorez la populaire Plaza San Martin et le quartier moderne de Miraflores.

Départ : Dîner et transfert à l'aéroport. Embarquement sur votre vol au départ de Lima pour

le retour.
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